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@ Recomendaciones de Control Parental en Internet

En Fibertic S.A.S promovemos el uso seguro y responsable de Internet, especialmente entre
nifios, nifias y adolescentes. Somos conscientes de que en la red existen riesgos a los que los
menores pueden estar expuestos, por lo que recomendamos que la navegacion se realice
siempre bajo la supervision de un adulto responsable.

5% Recomendaciones para padres y acudientes

o Establece horarios y limites de uso del servicio de Internet, promoviendo el
equilibrio entre el tiempo en linea y otras actividades.

« Ubica los dispositivos de acceso a Internet en espacios comunes del hogar, donde
sea posible acompafiar y supervisar la havegacion.

o Activa herramientas de control parental que te permitan bloquear sitios web no
deseados, filtrar contenidos inapropiados y limitar tiempos de conexion.

« Dialoga con los menores sobre buenas practicas en Internet, respeto en redes sociales
y los riesgos del contacto con desconocidos en linea.

Q ¢Qué es el Control Parental?

El Control Parental permite a los padres de familia o adultos responsables proteger a los
menores cuando utilizan Internet, limitando el acceso a sitios o contenidos inadecuados y
estableciendo tiempos maximos de uso. Estas herramientas pueden ayudar a garantizar una
experiencia mas segura en linea.

'l Herramientas de Control Parental recomendadas

A continuacién, te compartimos algunas soluciones que puedes utilizar bajo tu propia gestion
y responsabilidad:

Google Family Link
Qustodio

SecureKids
ESET Control Parental

Estas herramientas son desarrolladas por terceros. Fibertic S.A.S no tiene relacion comercial
con sus fabricantes y su uso es responsabilidad exclusiva del usuario.
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